
 

 
 

 

 

manfaat 
Ber KB 

 

Biaya ber-KB 
ditanggung 
oleh JKN-KIS 

 

 
Mencegah 

kehamilan 
yang tidak 

direncanakan 

 
Meningkatkan 
kesehatan ibu 
dan anak 

Mengatur dan 
menjarangkan 
kehamilan 

 

 
Meningkatkan 
kecukupan ASI 
dan pola asuh 
yang baik 
bagi anak 

 

 
Meningkatkan 
kesejahteraan 

keluarga 

 
Menurunkan 
risiko kematian 
ibu dan bayi 

 
 
 
 
 
 

 

PASANGAN USIA SUBUR, 
GUNAKAN METODE KB 

YANG SESUAI 

IBU BERSALIN GUNAKAN KB 
SEGERA SETELAH MELAHIRKAN 

 
 

untuk pilihan 
Konsultasikan dengan tenaga kesehatan 

metode kontrasepsi yang tepat bagi anda dan pasangan 

 
 

KELUARGA 
BERENCANA 

K.002 


