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STROKE
Stroke adalah penyakit pembuluh darah

otak. Definisi menurut WHO, Stroke

adalah suatu keadaan dimana ditemukan

tanda-tanda klinis yang berkembang

cepat berupa defisit neurologik fokal dan

global, yang dapat memberat dan

berlangsung lama selama 24 jam atau

lebih dan atau dapat menyebabkan

kematian, tanpa adanya penyebab lain

yang jelas selain vascular.
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EPIDEMIOLOGI

 Prevalensi stroke di Indonesia tahun 2018 berdasarkan diagnosis dokter pada

penduduk umur ≥ 15 tahun sebesar (10,9%) atau diperkirakan sebanyak 2.120.362

orang.

 Berdasarkan kelompok umur kejadian penyakit stroke terjadi lebih banyakpada

kelompok umur 55-64 tahun (33,3%) dan proporsi penderita stroke paling sedikit

adalah kelompok umur 15-24 tahun.

 Laki-laki dan perempuan memiliki proporsi kejadian stroke yang hampir sama.

 Sebagian besar penduduk yang terkena stroke memiliki pendidikan tamat SD

(29,5%).

 Prevalensi penyakit stroke yang tinggal di daerah perkotaan lebih besar yaitu

(63,9%) dibandingkan dengan yang tinggal di pedesaan sebesar (36,1%)

Kemenkes RI, 2018







Faktor Resiko & etiologi

• Tidak dapat dimodifikasi

usia jenis kelamin riwayat keluarga ras



Faktor Resiko & etiologi

• Dapat dimodifikasi

tekanan darah merokok Diabetes melitus obesitas

kolesterol Penyakit arteri

carotid & 

arteri lainnya

estrogen

stress

Alkohol & kopi kurang aktivitas

fisik



Manifestasi Klinis









Intrahospital 
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YOU !!


